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Con la incertidumbre y el temor de lo que pudiera
pasar en Venezuela,un tanto revuelta en lo
politico,el Papa Francisco se reunién con miles de
jovenes de todo el mundo que esta

ban citados en Panama.

Y alli le urgio a los ohispos de la zona dicienda
les: “jRobenselos a la calle”...que salieran al
encuentro de los jovenes lanzandose a rescatarlos
de siluaciones dificiles como la violencia o I
droga,dos males endémicos de Centroamérica.

Y alos javenes el Papa Francisco se lo dijo bien
claro:"No sois el futuro sino el presente de la
Iglesia”. Sofiar el mafiana pero trabajar por él ya
desde hoy. Sois “el ahora de Dios”.

Delante tenia una multitud de jovenes de todo el
mundo juventud ansiosa,caminante pero también
herida a merced de no pocos opaortunistas
‘estafadores” de la realidad.

La educacion el trabajo,la familia ¥ la comuni-
dad son ejes estructurales que nos mantienen con
vida. Disponibilidad total,sin miedo,como Maria que
dijo "aqui estoy:soy |a sierva del Sefior, " que es
como decir ;" Sefior:lo que T me pidas haré y seré
servidor de los hombres especialmente de los que
mas lo necesitan",

¢ [e has fijado los litros de agua de lluvia caidos
en el mes de enero? Pues fueron exactamente
31,tantos como los dias del mes,
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ESTE DE HOY ES
EL EVANGELIO
DE LA ORACION :
“ENSENANOS
A REZAR"

“Estaban en el templo bendiciendo a Dios..."
Lucas,el evangelista de este ciclo, le da mucha
importancia a la oracion, porque de verdad que la
tiene,

Los momentos mas importantes de la vida de Jests
estan precedidos de la oracién : bautis~

mo, |a eleccion de los doce, la confesidn de

Pedro, la transfiguracion, la tltima cena, la agonia
en Getsemani, los dltimos momentos de la
cruz...bien desde lugares solitarios, o subiendo al
monte, o a la noche...

Y la novedad del Padre Nuestro esta en que nunca
se habia tratado a Dios con tanta confianza hasta
llamarie PADRE , y que expresa intimidad, cercania,
confianza...

Y dos deseos ; "Santificado sea tu nombre *y
“Venga tu Reing”...

Y tres peticiones :

EI. 12 de Sept. del 2,018 cayeron en Espafia I3
Frm_lera de 3.000 rayos. Y detras de ellos,
los incendios,que no fueron pocos.

_Refranes del calendario xaragozane:

El destino es el que baraja las cartas,pero

nosotros somos los que jugamaos.
(Shakespeare) =~

El que posee un amigo verdadero se puede
decir que posee dos almas.(Arturo Graf)

La esperanza es el suefio del hombre despierto
(Aristételes) :
Quien se enfada por las criticas reconoce que
las tenia merecidas.(Tacito)

La vida es fascinante :solo hay que mirarla a
través de gafas correctas (Alejandro Dumas)
Muy sentida es la muerte cuando el padre
queda vivo. (Séneca)

Toda la actividad humana esta motivada por
el deseo o por el impulso. (Bernard Russell)

=»anos hoy nuestro pan...” perdénanos nues -
tros pecados”...y “no nos dejes caer en la tentacion

El Padre Nuestro es una oracion tan bella y sencilla
que la debemos rezar muchas veces pero no

 repitiendo palabras sino sabiendo o que decimos y

pedimos porque el Padre Nuestro es una sintesis o
resumen perfecto de todo el evangelio hecho
ademas por el mismo Jesus a pelicion de los
apostoles:

“ENSENANOS A REZAR..."
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{sigue td mismo )

La regién que mas habitantes pierde cada afio
es Castilla-Le6n y hay y habra mucha
Ciente “sola” en casas con un solo morador.



/
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17.- Sobre sus hijos : “criaron” a E,queifuemn
los que tuvieron.

18.-De sus hijos,sélo uno “heredd” nombre de
familiar (de un tio que no fue su padrino )
y una de sus hijas heredé nombre de una
tia que si que fue su madrina.

19.-De sus hijos ( y gue sepamos Juna de sus hi
jas ya no vive y esperamos que,por su bon
dad Dios le haya dado su premio.

20.-Y esta hija de la que hablamaos fue la Unica,
de ellos, casada en el Cubo (afio 71) pero
con novio y marido “leonés”.

21.-Para ir a la boda de otro de sus hijos tuvie
ron que desplazarse menos de 25 Kms. en
tre ida y vuelta.

22.-Volvemos a los personajes que buscamos
(dejando ya a sus hijos).Hoy(15-2-19),y que
sepamos, vive al menos una cunada.

23.-La suma de los afios que |los dos vivieron
da nada menos que 193 afnos.

24.-Ella vivid 9 afios menos que él. Para los que
saben de matematicas, una ecuacion de pri
mer grado y...jya estal

25.-Los dos fallecieron en el mismo lugar
(a unos 50 Kms. de distancia de El Cubo) pe
ro... nacieron en El Cubo,vivieron en El Cubo
y en El Cubo fueron enterrados como debia

ser.
26.- El, muy alegre y festivo, contagiaba su ale

alegria a todos en las fiestas principalmente

27.-Y la que fue su casa hace el nimero 59 de
su calle y...estd EN VENTA.

NO TENGAN MIEDO DE LLORAR EN
SITUACIONES DIFICILES:SON GOTAS QUE

RIEGAN LA VIDA. ..
LAS LAGRIMAS PURIFICAN EL CORAZON Y

LOS AFECTOS. ( (Papa Francisco)

A POR LOS 120ARNO0S
La alimentacién el ejercicio fisico, el poco
f_-strés y la genética son las razones que
Incitan a pensar que,con el tiempo,dentro
de unos aiios se llegara a los 120,
Nosotros tenemos ya trece centenarios de
este siglo,nada menos que trece,cuando
antes,en la historia de Fl Cubo,no habia
I'ldll'IEllnﬂ.
Alimen. .cién basada en frutas y verduras
(mediterranea) Yy pescado mds que carnes I3
actividad fisica moderada,tiempo para la '
1:eiajacidn y la meditacién...
En una regién de Grecia donde hay muchos
longevos (6 de cada 10 superan los
?oj,tienen que subir y bajar diariamente
fipor la montafia para comprar el pan v y se
echan una siesta de 30 minutos. Y todos
ellos dicen que son Y se sienten felcies.
Y la medicina ha de ir mas que a curar,a
prevenir y predecir la enfermedad para vivir
mas y mejor y asi llegar a los 120, lo que se
augura a ninos que nazcan desde el afio
2.050.
Ya es un logro que la esperanza de vida
actual que es de 83’3 afios - 8o "4 para los
hombres y 85'¢ para las mujeres) llegue a
S€ren poco tiempo de ,al menos 100 afios,
Dice un salmo de Ia Bj blia:"aunque algunos
lleguen a 70 afios y los mas robustos a 8o...”
La mayoria hemos pasado yalos 7o y
estamos arafiando los 8o..;cuantos
centenarios de aqui a 20 anos?.Quien quede
que lo cuente y que el vltimo que salga que




